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スマホでも見れます。
↓↓↓

入居者様やご家族様の周りで家族の病気で悩
んでいたり、介護保険の認定が分からない、介護
を手伝って欲しい、最近物忘れがひどい等、介護
に伴う【衣食住】のすべてについて何かお困りのこ
とがあれば「いこいの里」にはご相談窓口があり
ますので是非教えてあげてください。各施設の施
設長やホーム長にご相談くださいませ。
また直接相談しにくい場合は「いこいの里若園・

恵美（えみ）」まで下記のお電話またはメールアド
レスまでメールをご送信ください。

※第三者に個人情報・ご相談内容
が漏れることはございません
のでお気軽にご相談ください。

☎：０９３・９３２・５８２０
✉アドレス：kiite@ukishiro.com

介護についての？？？を
ぜひご相談ください

伝言板
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～私たちの施設長紹介～

特定施設いこいの里小波瀬

名前 ： 小松 寿枝子
いこい歴 ： 11年目
趣味 ： 魚釣り
好きな言葉（モットー）：

明るく・楽しく・賑やかに

「介護保険の負担割合が
変わります。」

平成２７年度の介護保険法改
正により８月から一定以上の所
得のある６５歳以上の利用者負
担が２割となります。
それに伴い要支援・要介護認定
を受けている被保険者全員に負
担割合が記載された「介護保険
負担割合証」が送付されます。
「介護保険負担割合証」が届き
ましたら施設までご連絡
ください。

優 勝
本城弐番館

準優勝
本城壱番館 三位

小波瀬（特定・ＧＨ）

〇若 園🎶

職員・利用者一致団結して
取り組むことができ結果より
も充実した時間を過ごすことが出来ました。他施設やボランティアの
方の歌声も素晴らしく皆さんとても楽しむ事が出来ました。

〇小波瀬特定🎶

最初は揃わなかった歌声も２カ
月の練習で段々と声も揃うよう
になりました。最後は「今度は
絶対に1位とろうね！」「また一
緒に参加しようね」とすでに来
年の目標が出来ています。

〇小波瀬ＧＨ🎶

どの入居者様にも楽しんで頂
けたようでとてもうれしく思いま
した。練習よりも本番の方がより
上手に、より楽しく歌えていたよ
うでした。

〇本城弐番館🎶

入居者様と職員で掴んだ優勝！日々の練習で協力しあい、本番
では楽しみながら行う事が出来ました。優勝出来たのも入居者様
の笑顔が満開だったからだと思います。

〇宇佐町🎶

いつもは９人で静かに、ゆっくりと
お過ごし頂いていますが、他事業
所の方との交流ができとても良い
刺激となり交流ができました。

〇中 原🎶

『今年こそは優勝を！』と思い一致
団結し日練習しました。残念ながら
優勝は逃してしまいましたがとても
盛り上がり楽しめました。他チーム
の演出には見惚れてしまいました。

〇永犬丸🎶

出番が一番で緊張していましたが、みんなで作った帽子を
かぶり、元気に歌うことができました。いつもとはまた違った
雰囲気を楽しんで頂けたと思います。

〇本城壱番館🎶

日頃の練習を見ていて本番では練習以上の成果を出して頂き職
員一同感動しました。他の施設の方の歌にも手拍子や拍手を送り
温かい雰囲気があり素晴らしかったです。

ボランティア
「ひばりヶ丘」の

みなさん

ステキな歌声を
ありがとうございました。

～参加されたご利用者様の感想（一部紹介）～

「緊張したけど、楽しく歌えたよ」「他のいろんな歌が聴けておもしろ
かった」「楽しかった。また参加したい。」「大きい声で歌を歌ったか
ら気持ちが良かった。」「『りんごの歌』を歌い昔を思い出したので懐
かしかった。」「英語の歌を歌っていた所もあって、あれは凄いと思っ
た。この歳になって英語の歌は歌いきらん。」「歌ったことも楽しかっ
たけど他の人達の歌を聴けたことが一番楽しかったです。」

みなさんとても楽しんでいただき職員も頑張って準備した甲斐があり
ました。お忙しい中ご参加いただきましたご家族の皆様・ボランティア
の皆様本当にありがとうございました。


