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スマホでも見れます。
↓↓↓

家族の病気で悩んでる・介護保険の事が分からない・
介護を手伝って欲しい・最近物忘れがひどい…等々介
護に伴う【衣食住】ついて何かお困りの方はいらっしゃ
いませんか？「いこいの里」では相談窓口を設置して
います。どんな小さなことでも各施設の管理者にお気
軽にご相談ください。
また直接相談しにくい場合は「いこいの里若園・恵美

（えみ）」まで下記のお電話またはメールアドレスまで
メールをご送信ください。

※第三者に個人情報やご相談
内容が漏れることはござい
ませんのでお気軽にご相談
ください。

☎：０９３・９３２・５８２０
✉アドレス：kiite@ukishiro.com

みなさんの【困った】を
ぜひご相談ください。伝言板

～私たちの施設長紹介～

グループホーム いこいの里小波瀬

名前 ： 辻 千鶴子
いこい歴 ： 7年目
趣味 ： 旅行
好きな言葉（モットー）：

『一期一会』
一生に一度だけという思いを込め
て何事にも誠心誠意、真剣に向き合
いたい。
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夏を満喫みんなで流しそうめ
んを楽しみました。

「外で食べるのは美味しい」
「子供のころに戻ったみたい」
「こんなに楽しいならまたした
い」等々嬉しい
感想を頂きました。

『第２回 いこいの里大運動会』
のお知らせ

🎶

【運動会】
日時：10月10日（土）
開始：13時00分
場所：穴生ドーム
（八幡西区鉄竜1丁目5-2）

【懇親会】
日時：10月10日（土）
開始：18時00分
場所：いこいの里本城弐番館
（八幡西区本城東4丁目4-3）

いこいの里秋の恒例行事「いこいの里大運動会」
が近づいてきました。今年は運動会に加え懇親会
を計画しています。
お子様もご参加いただける競技を準備しており
ますのでご家族皆様でスポーツの秋・食欲の秋・
いこいの里の秋をお楽しみください＼(^o^)／

※各施設からの送迎も行っておりますのでお気
軽にお申し付けください。
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↑可愛い御神輿と迫力あるダンスに食い入るように見
入っておられました。
「御神輿が可愛くてよかったねぇ。立派にできてたよ。」

→祭りのフィナーレは土迫力の
花火です。吹上花火にひときわ
大きな歓声が上がりました。
「花火はキレイかったねぇ、また
来年も見たいね。」

→夏祭りといえば「盆踊り」!!毎日練習して
いる炭坑節はうまく踊れたでしょうか？
「ちょっと恥ずかしかったけど上手に踊れ
たよ」「みんなの前で踊って楽しかった」
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